
Unverzichbares:

O Festival-Karten
O Wettervorhersage
O Anreiseplan
O Campingplan / Festivalguide
O Lineup (Zeitplan der Auftritte)
O Geldbeutel mit
O Bargeld / evtl. EC-Karte
O Personalausweis / Reisepass
O Krankenversicherungskarte

nach Bedarf:
O Auslandskrankenschein
O Führerschein
O Autoversicherungskarte
O Autoschlüssel
O Haustürschlüssel

Camping / Wohnen:

O Schlafsack
O Isomatte / Luftmatratze
O Zelt (inkl. Heringe, Gestänge etc.)
O Zeltschloss / -schlüssel
O Müllsäcke
O Taschenlampe / Beleuchtung

nach Bedarf:
O Campingtisch / -klappstuhl
O Pavillon / Plane / Sonnensegel
O Kerzen / Fackeln
O Campinglampe / Ersatzöl
O (Camping-)Decke
O (Panzer-)Klebeband
O Wäscheleine / -klammern
O Kissen
O Klappspaten
O Sackkarren / Leiterwagen
O Gummihammer für Heringe
O Nähzeug (für Zelt, Kleidung etc.)

Küchenutensilien:

O Campinggaskocher / Ersatzkatusche
O Feuerzeug / Streichhölzer
O Topf / Teller / Becher
O Besteck
O Geschirrtücher
O Dosenöffner
O Taschenmesser / Leatherman
O Flaschenöffner / Korkenzieher

nach Bedarf:
O Einweggrill
O Standgrill (inkl. Anzünder, Holzkohle, 

Alufolie, Grillzange / -besteck)
O Küchenbrett / feste Unterlage
O Kühltasche / Kühlelemente
O Thermoskanne
O Trockeneis
O Spülmittel
O Abwaschschwamm

Hygiene / Medikamente:

O Handtücher (groß, klein)
O Taschentücher
O Klopapier / Feuchttücher
O Küchenrolle
O Zahnbürste / -pasta / -seide
O Duschgel / Shampoo
O Tampons / Binden
O Sonnencreme
O Deo / Parfüm
O Insektenschutz / Insektenstich-Salbe
O Pflaster / besser: Erste-Hilfe-Kasten

nach Bedarf:
O Kulturbeutel
O Brille / Etui / Kontaktlinsen und Zubehör
O Medikamente (gegen Allergien, 

Kopfschmerzen, Durchfall etc.)

O Gehörschutz / Oropax (zum Schlafen und 
für laute Konzerte sehr ratsam)

O Raumspray / Einwegsitzunterlagen für Klo
O Kamm / Bürste
O Spiegel
O Labello
O Seife
O Rasierer / Rasiergel
O Desinfektionsmittel
O Kühlpacks
O Wundsalbe / -spray
O Feuchtigkeitscreme
O Apres-Lotion / After Sun
O Schminke / sonstige Kosmetika
O Schmuck
O Kondome / Pille
O Pinzette / Zeckenzange

Bekleidung:

O Kopfbedeckung (Cap, Hut, Tuch o.ä.)
O warme Pullover / Sweatshirts
O T-Shirts / Polohemden / Tops
O Unterwäsche (U.hosen, U.hemden, BHs)
O kurze / lange Hosen / Jeans / Röcke
O Socken
O Schlaf- / Jogginganzug
O eingelaufene Schuhe
O Billigschuhe
O Flip-Flops / Crocs

nach Bedarf:
O Uhr
O Brustbeutel / Handtasche
O Rucksack
O Gürtel
O Haargummis / -spangen
O Sonnenbrille
O Badezeug (Bikini, Badehose, Schlappen)
O Regencape / -jacke / -mantel / -hose
O regenfeste Schuhe / Gummistiefel
O Schal / Mütze



Essen:

O Brot / Toast
O Margarine / Butter
O (Hart-)Wurst / Käse
O Nutella / Honig / Marmelade / sonstiger 

Aufstrich
O Obst / Gemüse (Gurken, Äpfel, Melonen, 

Trauben etc.)
O Salz / Pfeffer / Gewürzmischungen
O Zucker
O Grillfleisch
O 5-Minuten-Terrinen
O Fertigsuppen / Dosen- und Tütengerichte

Snacks:
O Kaugummis
O Traubenzucker
O Gummibärchen
O Chips / Erdnussflips
O (Butter-)Kekse
O Bonbons
O Schokolade (v.a. bei viel Sonne nicht 

empfehlenswert)
O sonstiges Knabberzeug (Studentenfutter, 

Reispuffer, Tuc, Trockenobst etc.)

Trinken:

O stilles Wasser (für Kochen, Abwasch, 
Zähneputzen etc.)

O (zusammenfaltbarer) Wasserkanister
O Mineralwasser
O Säfte
O Cola / Limo / Red Bull
O Tee(beutel)
O (Instant-)Kaffee
O Milchpulver
O Kakao
O Brausetabletten (Magnesium, Vitamin C, 

Multivitamin etc.)

Alkohol:
O Bierdosen / -fässer samt Zapfhahn
O Wodka
O Wein
O Sekt
O weitere alkoholische Getränke

Technik / Freizeitbeschäftigung:

O Handy / evtl. Wecker
O Digicam / Speicherkarten
O MP3- / CD-Player
O Ersatzbatterien für alle Geräte
O Buch / Zeitung / Zeitschriften
O Stift / Papier
O Volley- / Fuß- / Handball / Frisbee
O Kartenspiele (Schafkopf, Skat etc.)
O Brettspiele (Dame, Mühle, Schach etc.)
O Federballspiel / sonstige Ballspiele

nach Bedarf:
O Fächer / Mini-Ventilator
O CDs (für Autofahrt, CD-Player o.ä.)
O Musikanlage
O Zigaretten / Papers / Tabak
O Adressliste für Briefkarten
O Musikinstrumente
O Wasserbomben

Individueller Bedarf:

zusätzliche Tipps:

- zur Sicherheit alle Tickets vor der Fahrt 
zeigen lassen, zusammen ins Auto bzw.
eine Tasche legen und gut aufbewahren

- Handynummern aller Mitfahrer 
zusammenschreiben und für alle 
zugänglich aufbewahren

- möglichst viele PET- / Plastikflaschen 
mitnehmen (Gläser u.a. für Wodka sind auf 
den wenigsten Festivals zugelassen) und 
am besten in einer Mülltüte aufbewahren, 
um sie nach Leertrinken entweder auf 
Vorrat mit Wasser befüllen oder am Ende 
gesammelt beim nächsten Discounter 
abgeben zu können

- Ersatzschlüssel fürs Auto einem guten 
(möglichst nüchternen) Freund geben

- mitgenommene Ausweise / Karten zuvor 
einscannen und Kopie zu Hause behalten
(bei Verlust sehr vorteilhaft)

- restliche Karten (Schüler- / Studentenaus-
weis etc.) unbedingt zuvor aussortieren, 
mindert Schaden bei Geldbeuteldiebstahl

- wertvolle Gegenstände (Uhr, Schlüssel, 
teure Bekleidung etc.) nach Möglichkeit 
nicht mitnehmen oder nur (sehr) sicher 
verwahrt

bei Regen / schlechter Wettervorhersage:
- wasserempfindliche Geräte (Digicam, iPod

etc.) gut schützen oder nicht mitnehmen
- leicht nasswerdende Gegenstände 

(Klopapier, Küchenrolle etc.) in Müllsäcke 
einpacken

- Imprägnierspray / Regenschutzplane fürs 
Zelt in Erwägung ziehen

- viele Plastik- / Mülltüten mitnehmen, um 
nasse Kleidung bzw. schmutzige Schuhe 
für die Rückfahrt gut verpacken zu können


